KOLSANA

DR. HANS-ERNST
SCHARINGER

Gastroskopievorbereitung

Vermeiden Sie 1 Tag vor der Untersuchung:
e Gemduse
e Blattsalate

Am Untersuchungstag:
bis 10 Uhr: leichtes Friihstiick;
z.B.: WeiRbrot oder Zwieback mit Butter, Honig oder Marmelade, Kaffee, Tee
nach 10 Uhr: nur noch Wasser trinken! Dies ist jedoch bis zur Untersuchung maéglich

Medikamente kdnnen morgens ganz normal eingenommen werden.

Eine Blutverdiinnung mit Sintrom, Marcoumar, Xarelto, Eliquis, Pradaxa oder Ahnlichem muss unbedingt
zeitgerecht vorher abgesetzt werden! Bitte kontaktieren Sie diesbeziiglich lhren Hausarzt!

Falls Sie den vereinbarten Termin nicht wahrnehmen kénnen, bitten wir Sie, uns unter der
Telefonnummer 05224 / 66469 zu verstandigen.



